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Description :

Échelle à main de Parinaud conçue pour tester l’acuité visuelle de
près chez les personnes sachant lire.
Plaque PVC rigide avec poignée en plexiglass offrant une bonne
prise en main pendant l’examen.
Plaquette recto-verso, permettant une lecture fluide et un contrôle
rapide de la vision avec différents textes.
Repères de distance de lecture allant de 0,37 m à 7 m pour adapter
l’évaluation aux besoins du praticien.
Outil léger et compact, facile à transporter et à ranger dans un
cabinet médical, une infirmerie ou un service de santé scolaire.

Caractéristiques techniques :

Type de produit : échelle à main de Parinaud pour personnes
lettrées.
Matériau plaquette : plaque en PVC blanc 1000 g/m².
Poignée : poignée transparente en plexiglass pour une bonne
préhension.
Distance de lecture : texte lisible de 0,37 m à 7 m.
Dimensions / poids : épaisseur 2 mm, poids 118 g (plaque légère
et maniable).

Echelle à main de Parinaud pour lettré : évaluation rapide de la vision de
près

Permet de contrôler simplement et rapidement la vision de près des personnes lettrées grâce à une plaque PVC recto-verso,
maniable, avec poignée en plexiglass et repères de lecture de 0,37 m à 7 m.

Lecture de près simplifiée
Plaque PVC résistante
Poignée plexiglass pratique
Recto-verso pour examen
Légère et facile à manier

Mode d’emploi :

Installer la personne assise face à la source lumineuse, à une distance adaptée selon les repères de lecture (de 0,37
m à 7 m).
Tenir l’échelle à main de Parinaud par la poignée en plexiglass, bien verticale, avec le texte orienté vers le patient.
Demander à la personne de lire les lignes de texte de plus en plus petites, à voix haute, sur une face de la plaquette
puis, si besoin, sur l’autre.
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Adapter la distance de lecture ou couvrir un œil, selon le protocole de dépistage ou de contrôle de la vision choisi.
Noter le plus petit texte lu correctement pour évaluer la vision de près et consigner le résultat dans le dossier du
patient.

Précautions d’utilisation :

Veiller à toujours réaliser le test dans de bonnes conditions de luminosité afin de ne pas fausser le résultat.
Nettoyer régulièrement la plaque PVC et la poignée en plexiglass avec un chiffon doux légèrement humide et un
produit adapté.
Éviter les produits abrasifs susceptibles de rayer le PVC ou d’altérer la lisibilité des textes.
Ne pas plier ou tordre la plaquette pour préserver sa planéité et la qualité de lecture.
Conserver l’échelle à l’abri de la chaleur excessive et des rayons directs du soleil pour maintenir la stabilité des
inscriptions.

Un outil de dépistage pratique pour la vision de près
L’échelle à main de Parinaud pour lettré est un support de référence pour le test de lecture de près et le contrôle de
l’acuité visuelle en cabinet médical, infirmerie scolaire, service de santé au travail ou centre de dépistage. Grâce à sa
plaque PVC recto-verso avec texte imprimé et à sa poignée en plexiglass, elle permet de réaliser des examens rapides,
fiables et répétables, sans équipement complexe, auprès des personnes sachant lire.

Facile à manipuler et à nettoyer, cette échelle de Parinaud s’intègre parfaitement dans une démarche de dépistage
visuel systématique (bilans de santé, visites médicales, examens scolaires). Son faible poids et son format compact en font
un outil pratique à garder à portée de main dans tout espace de consultation. En l’ajoutant à votre matériel d’examen
ophtalmologique de base, vous optimisez la qualité de vos contrôles de vision de près et le suivi des patients au quotidien.
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