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Description

Cette trousse de premiers secours est destinée aux équipes, clubs et
encadrants de rugby. Son contenu permet de conserver à proximité du
terrain du matériel adapté aux coupures, égratignures, chocs et besoins de
maintien rencontrés pendant la pratique de ce sport.
Pour les petits soins, elle comprend notamment des compresses stériles
tissées, des sutures adhésives, des serviettes de chlorhexidine, du sérum
physiologique, un pansement compressif et des mèches stériles
hémostatiques. Une poche de froid instantané, des doses de crème arnica et
un gel pour brûlures complètent cette partie de la composition.
Plusieurs bandes sont prévues pour le maintien et la fixation : bandes de
gaze extensibles, bandes adhésives élastiques, bande de crêpe élastique et
sparadrap. Une écharpe triangulaire ainsi que des épingles de sûreté sont
également incluses.
L'ensemble est rangé dans un coffret rouge en polypropylène mesurant
32 cm x 28 cm x 11,9 cm. Son format compact facilite son transport au bord
du terrain ou lors des déplacements de l'équipe. Le coffret est présenté
comme résistant aux chocs et aux conditions extérieures.

Caractéristiques techniques

Référence 10069-RUGBY
Dimensions 32 cm x 28 cm x 11,9 cm
Poids 1,64 kg
Matière Polypropylène
Usage principal Rugby
Nombre de personnes 5 à 7 personnes

Composition

Petits soins

1 sparadrap 2,5 cm x 5 m, 1 poche de froid instantané 8 cm x 13
cm, 1 pansement compressif 8 cm x 10 cm, 1 pince à échardes, 10
doses de sérum physiologique 5 ml, 6 doses de crème arnica, 2
serviettes apaisantes après piqûres, 1 gel brûlures en spray, 3
mèches stériles Coalgan, 1 pochette de 10 sutures adhésives 6
mm x 100 mm, 2 pochettes de 3 sutures adhésives 3 mm x 75
mm, 1 boîte de 10 compresses stériles tissées 5 cm x 5 cm, 1 boîte
de 10 compresses stériles tissées 7,5 cm x 7,5 cm et 4 serviettes
de chlorhexidine.
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Aide au maintien

1 bande de gaze extensible 4 m x 10 cm, 1 bande de gaze
extensible 3 m x 7 cm, 1 écharpe triangulaire, 12 épingles de
sûreté, 1 bande adhésive élastique Tensoplast 3 cm x 2,5 m, 1
bande adhésive élastique Tensoplast 6 cm x 2,5 m et 1 bande de
crêpe élastique.

Réanimation

1 masque bouche-à-bouche avec soupape.

Protection

2 paires de gants en vinyle, 4 serviettes de gel hydroalcoolique, 3
pochettes en plastique et 1 couverture de survie.

Petit matériel

1 coussin hémostatique d'urgence 10 cm x 10 cm x 3 cm, 1 ciseau
pour trousse et 1 spray froid 200 ml.

Aide aux premiers secours

1 manuel de premiers secours.

Trousse de secours rugby 5 à 7 personnes : les soins essentiels au bord du
terrain

Cette trousse de secours rugby pour 5 à 7 personnes rassemble du matériel de soin, de froid, de maintien et de
protection pour faire face aux blessures courantes pendant les matchs, les entraînements et les déplacements.

Pour 5 à 7 personnes
Froid instantané et spray
Compresses et sutures adhésives
Bandes de maintien variées
Coffret compact en polypropylène
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Un équipement de premiers soins adapté aux contraintes du rugby

Les contacts, chutes et déplacements rapides propres au rugby peuvent provoquer des coupures, des égratignures, des chocs
ou des besoins de maintien. Cette trousse de premiers secours pour club de rugby réunit des compresses, des sutures
adhésives, du froid instantané, des bandes et du matériel de protection dans un coffret facilement transportable. Retrouvez
également les trousses conçues pour les clubs et les activités sportives.

Son format convient à un groupe de 5 à 7 personnes et permet de garder les principaux produits accessibles pendant un
entraînement, un match ou un déplacement. Pour équiper des structures confrontées à d'autres contextes particuliers,
consultez aussi les trousses de premiers secours spécialisées.

https://www.tamo.fr/trousses-de-secours/les-trousses-de-secours-specifiques/trousse-pour-le-sport
https://www.tamo.fr/trousses-de-secours/les-trousses-de-secours-specifiques

