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Description :

e Permet I'auto-mesure de la tension artérielle au bras directement a
domicile.

e Grand écran lisible affichant clairement pression systolique,
diastolique et pouls.

e Fonctionnement entiérement automatique : un seul bouton pour
lancer la mesure.

e Mémoire horodatée pour 2 utilisateurs afin de suivre I'évolution des
valeurs.

Autatensio ¢ Indicateur tricolore basé sur les recommandations de I'OMS pour
@ 5» interpréter rapidement les résultats.

Caractéristiques techniques :

e Technologie de mesure : technologie Spengler avec détection
des arythmies et indicateur de risque tricolore.

e Brassard : brassard adulte universel 22-42 cm (M/L) pour un
ajustement confortable.

e Mémoire : 2 profils utilisateurs, 60 mesures horodatées chacun
avec calcul de moyennes, dont la moyenne matinale.

e Alimentation : fonctionne avec 4 piles LR6 (AA) fournies,
adaptateur secteur disponible en option.

e Dimensions et poids : appareil compact d’environ 0,358 kg, livré
avec housse de transport pour le rangement.

e Couleur : Corail

Tensiometre électronique Spengler bras M/L : un contréle fiable de la
tension a domicile

Tensiométre électronique Spengler bras M/L permet I'auto-mesure simple et précise de la tension artérielle grace a la
technologie Spengler et au brassard universel adulte.

Mesure précise et fiable
Indicateur tricolore OMS
Détecteur d’arythmie intégré
Mémoire 2 utilisateurs séparés
Brassard universel 22-42 cm

Mode d’emploi :

¢ Installez la personne en position assise, au calme, bras posé a hauteur du coeur.
o Placez le brassard nu autour du bras, 2 a 3 cm au-dessus du pli du coude, tuyau dirigé vers la main.
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e Appuyez sur le bouton de mise en marche et restez immobile pendant le gonflage et la mesure.
o Lisez les valeurs de pression systolique, diastolique et de pouls affichées sur I'écran.
o Laissez I'appareil enregistrer la mesure ou notez-la pour un suivi avec votre professionnel de santé.

Précautions d’utilisation :

o Ne pas utiliser le tensiometre sur un bras blessé, bandé ou porteur d’une perfusion.

e Evitez les mesures juste aprés un effort, un repas copieux ou la consommation de caféine ou de tabac.

¢ Ne modifiez jamais votre traitement sans avis médical, méme en cas de valeurs inhabituelles.

e Conservez |'appareil et le brassard a I'abri de I'humidité, des chocs et des températures extrémes.

o N'utilisez que des accessoires compatibles recommandés par le fabricant et remplacez les piles dés que nécessaire.

Un tensiometre bras pour un suivi régulier

Le tensiometre électronique Spengler bras M/L s'impose comme un allié fiable pour la surveillance quotidienne de la tension
artérielle. Grace a son brassard universel adulte, il convient a la plupart des morphologies et permet une auto-mesure
confortable a domicile. Cet appareil de mesure de la tension artérielle simplifie le suivi de I’hypertension et complete
idéalement une trousse de premiers secours, une armoire a pharmacie d’entreprise, un cabinet infirmier ou un établissement
de soins.

Son indicateur tricolore inspiré des recommandations de I'OMS, son détecteur d’arythmie et sa mémoire 2 utilisateurs avec 60
mesures chacun offrent un suivi précis sur la durée. Ce tensiomeétre bras adulte facilite le contréle régulier de la pression
artérielle, aide a repérer les variations et s’intégre parfaitement dans une démarche de prévention et de gestion de
I'hypertension, a la maison comme en milieu professionnel.
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