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Description :

Bande élastique auto-adhésive conçue pour assurer un maintien
moyen des muscles et des articulations lors des gestes de premiers
soins.
Colle sur elle-même sans nécessiter de clips, d’adhésif ou d’agrafe,
pour une mise en place rapide sur le terrain.
Ne colle pas à la peau, aux poils ni aux textiles, ce qui facilite le
retrait et limite l’inconfort pour la personne blessée.
Permet une bonne contention tout en conservant une certaine
élasticité, pour un maintien efficace sans effet de garrot.
Couleur chair discrète et sous emballage individuel, idéale pour les
trousses de secours, mallettes et postes de soins.

Caractéristiques techniques :

Type de bande : bande élastique auto-adhésive pour maintien
moyen.
Dimensions : longueur 4 m, largeur 6 cm.
Niveau de maintien : maintien moyen des muscles et des
articulations.
Coloris : couleur chair, discrète sous les vêtements.
Conditionnement : bande sous emballage individuel pour une
meilleure hygiène et une distribution unitaire.

Déstockage

Profitez de cette occasion pour bénéficier d'un tarif avantageux sur ce produit !

Bande élastique auto-adhésive pour maintien moyen 4 m x 6 cm : soutien
simple et efficace

Bande de contention souple qui colle sur elle-même sans nécessiter de fixation supplémentaire, idéale pour assurer un
maintien moyen des muscles et des articulations, en toute discrétion grâce à sa couleur chair et à son emballage individuel.

Maintien moyen sécurisé
Auto-adhésive sans agrafes
Ne colle pas à la peau
Bonne contention musculaire
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Couleur chair discrète

Mode d’emploi :

Préparer la zone à bander en la nettoyant et en la séchant si nécessaire.
Dérouler quelques centimètres de la bande élastique auto-adhésive pour maintien moyen 4 m x 6 cm et commencer
l’enroulement en amont de la zone à soutenir.
Enrouler la bande en spires régulières, en chevauchant chaque tour d’environ la moitié de la largeur, avec une
tension modérée.
Adapter la pression selon le confort de la personne, puis terminer en appliquant le dernier tour sur lui-même afin
d’assurer la fixation.
Vérifier l’absence de gêne, de picotements ou de changement de couleur des extrémités, et ajuster si nécessaire.

Précautions d’utilisation :

Ne pas exercer une tension excessive afin d’éviter un effet de garrot ou une gêne circulatoire.
Ne pas appliquer directement sur une plaie ouverte sans protection adaptée (compresse, pansement).
Surveiller régulièrement la zone bandée (température, couleur, sensibilité) et desserrer la bande en cas de douleur
ou d’engourdissement.
Réserver la bande à un usage unique ou limiter la réutilisation selon l’état d’hygiène et vos protocoles internes.
Conserver les bandes dans un endroit propre, sec et à l’abri de la chaleur excessive pour préserver leurs propriétés
adhésives.

Une bande élastique auto-adhésive polyvalente pour le maintien et la
contention

La bande élastique auto-adhésive pour maintien moyen 4 m x 6 cm est un indispensable des trousses de secours et
des postes de soins pour réaliser un bandage de soutien rapide et propre. Auto-adhésive, elle se fixe sur elle-même sans
nécessiter de sparadrap ni d’attache supplémentaire, ce qui en fait une solution très pratique pour le maintien articulaire, la
contention musculaire légère et le strapping de confort lors de foulures et entorses bénignes.

Grâce à son format 4 m x 6 cm, cette bande de contention convient aussi bien aux poignets, chevilles et membres fins qu’aux
zones plus longues. Sa couleur chair discrète et son emballage individuel facilitent son intégration dans les armoires à
pharmacie, les mallettes d’intervention, les sacs de sport et les trousses de secours d’entreprise ou de collectivités.


