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Description :

Pack chaud instantané en textile non tissé imprimé, conçu pour
délivrer une chaleur localisée et apaisante.
Activation simple : il suffit de presser la boule contenue dans la
poche pour déclencher l’élévation de température.
Diffusion de chaleur jusqu’à environ +50 °C, idéale pour soulager
les douleurs musculaires et les crampes menstruelles.
La chaleur favorise la circulation sanguine et la dilatation des
vaisseaux, contribuant à détendre les zones contractées.
Format compact, facile à glisser dans une trousse de secours, un
sac de sport ou un bagage pour bénéficier d’un effet chaud partout.

Caractéristiques techniques :

Support : textile non tissé imprimé, agréable au contact.
Dimensions : 14 × 18 cm, couverture confortable de la zone
douloureuse.
Température : montée rapide de la chaleur jusqu’à environ +50
°C après activation.
Utilisation : pack chaud instantané par percussion, à usage
unique, pour douleurs musculaires et menstruelles.
Classe : classe IIa, conditionné à l’unité pour une mise en œuvre
rapide.

Pack chaud instantané : chaleur immédiate pour soulager les douleurs
Poche chauffante à usage unique en textile non tissé, qui délivre une chaleur rapide jusqu’à +50 °C par simple pression,
idéale pour apaiser les douleurs musculaires et menstruelles, à la maison comme en déplacement.

Activation par simple pression
Chaleur rapide jusqu’à +50 °C
Format pratique 14 × 18 cm
Textile non tissé confortable
Parfait pour les déplacements

Mode d’emploi :

Localiser la petite bille à l’intérieur du pack chaud instantané et la presser fermement pour déclencher la réaction.
Attendre quelques instants : une diffusion immédiate de chaleur se produit dans toute la poche.
Placer le pack chaud sur la zone douloureuse (dos, nuque, ventre, muscles…) en interposant de préférence une
housse de protection ou un tissu fin.
Laisser agir la chaleur le temps nécessaire pour ressentir un effet de détente et de soulagement.
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Après utilisation, laisser refroidir puis jeter le pack chaud instantané dans une poubelle adaptée, le produit étant à
usage unique.

Précautions d’utilisation :

Vérifier la température du pack avant application, surtout chez l’enfant, la personne âgée ou à peau fragile, afin de
limiter le risque de brûlure.
Ne pas appliquer directement sur une peau lésée, irritée ou présentant une plaie ouverte.
Éviter une utilisation prolongée sur la même zone sans contrôle régulier de la peau.
Ne pas réutiliser ni tenter de réactiver un pack déjà utilisé : produit strictement à usage unique.
Conserver les packs non activés dans un endroit sec, à l’abri de la chaleur excessive, et hors de portée des jeunes
enfants.

Une poche chaude instantanée pour la thermothérapie nomade
Le pack chaud instantané est une solution simple et efficace pour pratiquer la thermothérapie partout où vous en avez
besoin. En quelques secondes, la poche diffuse une chaleur apaisante qui active la circulation sanguine et favorise la
détente des muscles, idéale pour soulager les douleurs musculaires, les tensions cervicales ou les douleurs
menstruelles. Son format en textile non tissé le rend confortable à l’usage et facile à positionner sur les zones sensibles.

Compact et à usage unique, ce pack chauffant trouve naturellement sa place dans une trousse de secours, un sac de
sport, une valise ou un kit d’urgence. Parfait pour les déplacements professionnels, voyages, activités sportives ou sorties
scolaires, il permet de disposer à tout moment d’une poche chaude instantanée sans source d’énergie ni matériel
complémentaire.


